
 

ACTIVITES  VACANCES DE LA TOUSSAINT  

Lundi 21 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'après-midi 
Goûter  compris. 

De 14h à 17h : Stage de 
perfectionnement handball 
pour les  joueurs et joueuses 
nés en 2002, 2003, 2004 
licenciés FFHB 

Gymnase Pierre de 
Coubertin 

2€ l'activité 

14h – 15h30 : Base-ball 
15h30 – 17h : Activité Cirque 
17h – 18h30 : Basket Ball 

Mardi 22 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'après-midi 
Goûter  compris. 

De 14h à 17h : Stage de 
perfectionnement handball 
pour les  joueurs et joueuses 
nés en 2000, 2001, 2002 
licenciés FFHB 

Salle omnisport 

2€ l'activité 

14h – 15h30 : Tir à l'arc 
15h30 – 17h : Roller 
17h – 18h30 : Foot en salle 

Mercredi 23 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'activité 

14h - 15h30 : Badminton-
Speedminton 
15h30 - 17h : Tchoukball 
17h – 18h30 : Handball 

Pour les tout petits 
3 € l'activité 

De 14h à 16h : Atelier pliage et 
coloriage 

Enfants de 4 à 6 ans 
Au local de l'amicale 

             Sur réservation   

Jeudi 24 
Sortie Patinoire  

"Le Blizz" 

Départ : 13h30       Retour : 18h     Au gymnase 

13€ l'activité (Goûter compris) 

Sur réservation : 16 places                                             N'oublie pas tes gants!!! 

Vendredi 25 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'après-midi 
Goûter  compris. 

De 14h à 17h : Stage de 
perfectionnement handball 
pour les  joueurs et joueuses 
nés en 1998, 1999, 2000 
licenciés FFHB 

Salle omnisport 

2€ l'activité 

14h – 15h30 : Tir à l'arc 
15h30 – 17h : Roller 
17h – 18h30 : Badminton-
Tennis de table 

Lundi 28 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'après-midi 
Goûter  compris. 

De 14h à 17h : Stage de 
perfectionnement handball 
pour les  joueurs et joueuses 
nés en 1998, 1999, 2000 
licenciés FFHB 

Gymnase Pierre de 
Coubertin 

2€ l'activité 

14h – 15h30 : Base-ball 
15h30 – 17h : Activité Cirque 
17h – 18h30 : Basket Ball 

Mardi 29 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'après-midi 

Goûter  compris. 

De 14h à 17h : Stage de 
perfectionnement handball 
pour les  joueurs et joueuses 
nés en 2002, 2003, 2004 
licenciés FFHB 

Salle omnisport 

2€ l'activité 

14h – 15h30 : Tir à l'arc 
15h30 – 17h : Roller 
17h – 18h30 : Foot en salle 

Mercredi 30 
Gym – Valérie Nicolas 

2€ l'activité 

14h - 15h30 : Badminton-
Speedminton 
15h30 - 17h : Tchoukball 
17h – 18h30 : Handball 

Pour les tout petits 
3 € l'activité 

De 14h à 16h : Atelier pliage et 
coloriage 

Enfants de 4 à 6 ans 
Au local de l'amicale 

Sur réservation 

Jeudi 31 
 

5 € l'activité 

Sortie Halloween en forêt de 
Tressé  
Départ : 13h30     Retour : 18h 
Sur réservation : 16 places 
disponibles 
 

Salle omnisport 

2€ l'activité 

14h – 15h30 : Tir à l'arc 
 

15h30- 17h30 : Jeux 
traditionnels   et initiation 
palets 
 

Possibilités de carte d'abonnement ALC : 24€ pour 30€ d'activité 

Renseignements et inscriptions : Tèl : 02.99.89.97.91 Mail : al.cancale@free.fr ou au local de 10h à 12h. 

N'hésitez pas à visiter notre site : alc35.free.fr 

mailto:al.cancale@free.fr

